
 『一臂之力 讓愛無限』愛心感恩餐會執行成果 

 

壹、執行成果報告 

一、計畫名稱：「一臂之力 讓愛無限」-身心障礙服務經費勸募計畫 

二、單位名稱：財團法人蘭智社會福利基金會 
三、聯絡人：葉惠萍 

    電話：95610137分機 25 

四、辦理時間：109年 11月 21日中午 12：00 
五、辦理地點：  

龍園會館(宜蘭縣羅東鎮中山路二段 48 號) 

六、實際參與人數：700人次 七、原概算表金額：參拾參萬柒仟柒佰元整 

八、實際支出金額：參拾零貳仟肆佰捌拾肆元整 九、自籌金額：元整 

十、辦理內容： 

    蘭智團隊於民國 80 年由一群熱心的智能障礙者家長組成的團隊，將當初的小愛匯聚成暖暖的

大愛，由蘭陽智能發展中心至籌組完成蘭智社會福利基金會，一步一腳印在宜蘭為智能障礙者服務。 

    本會以身心障礙者全人關懷為服務宗旨理念，提供宜蘭地區智能障礙者一個舒適、整潔及安全

的服務環境，透過專業的環境設計，結合健康照護專業人員，提供適合身心障礙者的休閒活動及舒

適優質的生活，維持智能障礙者生活與生理機能，預防並減緩老化送度、享有尊嚴生活；結合政府、

家屬、企業與社會大眾，共同發揮力量，使身心障礙者生活獲得真正的愛與幸福。 

   在大環境經濟低迷的狀態下，社會福利單位正經歷捐款寒冬，社會捐款逐年下降，再加上政府

補助款不足，故本會需持續透過募款活動，藉由各界的善心，支持蘭智持續為身心障礙者提供更多

元的服務。 

活動內容： 

一、感恩餐會 

(1)、桌數：餐會預計七十桌，每桌十人，參與人數七百人。 

(2)、餐券面額：每張餐券一千元，限一人使用。 

二、義賣品： 

 (1)藝術家作品：素描畫作、水彩畫作等，邀請參與感恩餐會，並提供作品與義賣(數量視勸

募狀況而定。)。 

 (2)年菜: 訂購愛心年菜，讓弱勢家庭朋友們享用豐盛佳餚開心圍爐過好年。 

三、蘭智自有商品銷售： 

  (1)、蘭智烘焙產品：手工餅乾、鳳梨酥等烘焙產品。 



  (2)、蘭智毛巾產品：浴巾、大毛巾、小毛巾、擦拭布等。 

  (3)、蘭智手作布包：手作小布包、提袋、口罩套等。 

活動流程: 

時間 名稱 內容 備註 

11:30~12:00 迎賓 來賓入場 服務台簽名/餐劵/帶位 

12:00~12:10 募款儀式啟動 請長官、貴賓上台揭幕 董事長、董監事、來賓 

12:10~12:30 致詞 1.主席致詞 

2.來賓致詞 

主持人:陳綺慧 

 

12:30~12:55 開場表演節目 小作所非洲鼓表演/feat.

亂打秀 

學苑養生班 

小作所、學苑服務對象、信實

公益團隊、主愛之家 

12:55~13:00 募款影片欣賞/  噶瑪蘭影片撥放  

13:00~14:00 義賣/表演節目 先拍賣再表演，依此順序 節目流程時間表 

14:00~ 賦歸 活動結束 各組工作人員協助場地整

理，統一離開。 

 

十一、實施效益、特色及影響： 

本場公益演出活動，有在地演出團隊、也有身障團體參與演出，演出節目包括舞蹈、歌唱等，

內容豐富且活動主題性明確。另外透過此次活動能協助身心障礙者融入社會，提升生活品質。由於

本會係以「多元化活動陶冶」、「專業化健康照護體系」與「人性化生活空間」為原則，透過專業服

務的實施豐富身心障礙者生活。喚起社會大眾關心身心障礙者及照顧者雙重老化的議題，持續提供

全人關懷服務。 

另外、活動籌辦過程中，經由捐款贊助，鏈結社會各領域不同單位，建立公益網絡，將成為後

續這項籌辦計畫的重要合作夥伴，對未來籌辦工作的推動，有甚大助益。 

特色及影響: 

(一)、提供身心障礙者照顧服務(目前蘭智服務人數約 200人)。 

(二)、減輕家庭照顧負擔並提供支持： 

本會提供服務對象之日間照顧、全日型住宿及復健等服務，可以解決許多家庭，因長期照顧



所產生的困擾。讓家庭透過這項支持性服務，以改善或減輕家庭之負擔及環境生活。 

(三)、透過服務促進身心障礙者健康及減緩退化： 

經由本會之自我生活照顧、體能、活動陶冶等或復健等相關訓練計畫，除提升服務使用者自

立能力，並維持其生活功能與減緩生理退化。 

(四)、協助身心障礙者融入社會，提升生活品質： 

由於本會係以「多元化活動陶冶」、「專業化健康照護體系」與「人性化生活空間」為原則，

透過專業服務的實施豐富身心障礙者生活。 

(五)、喚起社會大眾關心身心障礙者及照顧者雙重老化的議題，持續提供。 

 

十二、宣傳及媒體有關報導： 

活動除持續於本會臉書粉絲專頁及請同仁群組內轉發該訊息、網站宣傳外，同時宣傳單寄

發，協請縣內各單位張貼，協助將訊息露出。 

 

  

 

十三、本活動優點： 

(一)、邀請團隊及演出內容豐富具多樣性，且包含身障演出團隊，符合公益演出活動主題，同 

時讓蘭陽智能發展學苑學生蒞場觀賞演出，增加與社會互動機會。 



    (二)、現場結合義賣活動，增加蘭智各項優採商品能見度，同時提高募款效益。 

十四、本活動改進建議： 

(一)、因當日天候不佳，導致服務台人潮擁擠，來賓進場時稍有延誤，進場時間上略受影響。 

(二)、當天表演團體活動團體眾多，彩排時間略顯不足，部分團隊無法精準調整表演時間，演出 

         效果略受影響。 

 

貳、活動照片 

 
 

圖片說明：活動會場 圖片說明：活動開幕  



  

圖片說明：現場活動會場 圖片說明：公益團體演出 

  

圖片說明：義賣商品 圖片說明：公益團體演出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中華民國 110年 8月 25日 
 


